
RCLSO & SRCSO 
CONGRESUL ANUAL – SIBIU 2017 
 

PROGRAM ŞTIINŢIFIC 
PROTECŢIA SUPRAFEŢEI OCULARE – LENTILE DE CONTACT - NOUTĂŢI 

VINERI, 03.11.2017 

 

08.30 – 9.00 DESCHIDEREA LUCRĂRILOR 

 

09.00 – 9.30 MICROCURS DE BUN VENIT ÎN PROTECŢIA SO 

Prezidiu: Cătălina Corbu, David Sullivan, Adriana Stănilă 

 

o Este suprafaţa oculară protejată în tratamentul topic fără 

conservanţi? Pro și contra 

 Lectori: Adriana Stănilă, Elena Mihai, Sibiu 

 

09.30 – 11.00 FILMUL LACRIMAL & SUPRAFAŢA OCULARĂ: 

OCHIUL USCAT - WORKSHOP II (SESIUNEA II TFOS DEWS) 

 

o Introducere 

 Lector: David A. Sullivan, Harvard, Boston, MA, SUA 

o Definiţie & Clasificare 

 Lector: Jennifer Craig, Noua Zeelandă 

o Epidemiologie, Fiziopatologie & Ochiul uscat iatrogenic 

 Lector: David A. Sullivan, Harvard, Boston, MA, SUA 

o Diagnostic - Metodologie 

 Lector: James Wolffsohn, Londra,UK 

o Management & Terapie 

 Lector: Jennifer Craig, Noua Zeelandă 

 

Discuţii 

11.00 – 11.30 PAUZĂ  
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11.30 – 12.30 – MICROCURSURI, SIMPOZIOANE 

Prezidiu: Simona Nicoară, Helmer Schweizer, James Wolffsohn  

 

o Simpozion Alcon 

Rolul lentilelor de contact în protecţia suprafeţei oculare 

 Lector: Helmer Schweizer, Elveţia 

o Razele ultraviolete şi protecţia oculară 

 Lector: James Wolffsohn, Londra, UK 
 

Discuţii 

12.30– 14.00 PAUZĂ DE PRÂNZ 

 

14.00 – 17.30 MICROCURSURI, SIMPOZIOANE 

Prezidiu: Cristina Nicula, Valeria Coviltir, Mihai Zemba  

 

o Protecţia suprafeţei oculare în keratoconus 

 Cătălina Corbu, Mihaela Constantin, Bucureşti 

o Alternative şi consideraţii asupra tratamentelor topice pentru 

conservarea suprafeţei oculare la pacienţii cu glaucom 

 Valeria Coviltir, Silvia Păvăloiu, Miruna Gabriela Burcel, 

Bucureşti 

o Tratamentul cu celule stem – metoda modernă în reconstrucţia 

suprafeţei oculare 

 Cristina Nicula, Cluj-Napoca 

o Sindromul de ochi uscat la copil – subdiagnosticat? 

 Daniela Cioplean, Bucureşti 

o Atitudini şi practici în controlul miopiei în Europa 

 James Wolffsohn, Londra, UK 

o Influenţa chirurgiei oculare asupra corneei  

 Dorin Nicula, Cluj-Napoca 

o Tratamentul chirurgical al ulcerelor corneene profunde 

 Mihai Zemba, Bucureşti 
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o Lubricin: Traducerea unei idei într-un tratament sigur și eficient 

pentru sindromul de ochi uscat 

 David A. Sullivan, Harvard, Boston, MA, SUA 

o Simpozion Allergan 

Tratamentul ochiului uscat - noutăţi 

 Cristina Stan, Cluj-Napoca 

o Optive Fusion – soluţia completă Allergan pentru tratamentul 

ochiului uscat 

 Giuri Stela, Timișoara 
 

17.30-18.30 SECŢIUNE DEDICATĂ ACTIVITĂŢII 

CLUBURILOR LIONS CU SCOPUL PROTECŢIEI VEDERII 

Prezidiu: Paul Grecu, Fildis Mrini, Adriana Stănilă 
 

o Rezultate preliminare ale screeningului oftalmologic organizat de 

Lions Club D Iaşi 

 Camelia Margareta Bogdănici, Iaşi 

o Screening-ul oftalmologic al sportivilor jocurilor Special 

Olympics şi Young Athletes România 

 Paul Ioan Grecu, Adrian Găvănescu, Adela Roman, Mirela 

Dănilă (Bucureşti), Răzvan Ionescu (Ilfov), Georgiana Milea 

(Bucureşti) 

o Protecția vederii la copii din familii defavorizate 

 Adriana Stănilă, Sibiu 

o Acţiunile umanitare – alternative la timpul liber 

 Fildis Mrini, H. Mrini Constanța 

o Prevenţie şi educaţie oftalmologică dincolo de acţiunile caritabile 

 Fildis Mrini, H. Mrini Constanța 
 

Discuţii 

19.30 CINA 
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SÂMBĂTĂ, 04.11.2017 

 

09.00 – 11.30 LUCRĂRI ŞTIINŢIFICE, SIMPOZIOANE 

Prezidiu: Speranţa Schmitzer, Jennifer Craig, Valeriu Cușnir 

 

o Protecţia suprafeţei oculare în keratopatia de expunere   

 Dan Mircea Stănilă, Adriana Stănilă, Alina Adriana Panga, 

Sibiu 

o Avantajele clasificării ABCD în keratocon 

 Gabriel Vulpe, Cluj-Napoca 

o Abordări noi în managementul ochiului uscat evaporativ în practica 

clinică 

 Jennifer Craig, Noua Zeelandă 

o Importanţa tratamentului precoce al keratoconusului prin 

crosslinking UV-X Transepitelial 

 Adriana Griţco, Eugeniu Bendelic, Elena Chisleacova, 

Chişinău 

o Coroidita multifocală bilaterală 

 Oana Muşat Banu Panait, Brăila 

o Simpozion Optimed 

Adaptarea lentilelor de contact în funcţie de pacient şi nu invers, 

folosind lentilele Mark’Ennovy 

 Francisco Mateos Martin, Spania  

o Proceduri combinate de obţinere a emetropiei la pacienţii tineri cu 

vicii de refracţie extreme  

 Călin Tătaru, Emilia Frone, Irina Cristescu, Cătălina 

Tătaru, Anca Dogăroiu, Bucureşti 

o Simpozion Reckitt Benckiser Healthcare 

Eficiența tratamentului transpalpebral în Sindromul de Ochi Uscat. 

 Adriana Stănilă 

o Ochiul uscat şi sindromul Sjögren 
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 Cristina Stan, Cluj-Napoca  

o Probleme de diagnostic în sindromul de ochi uscat  

   Valeriu N. Cuşnir, Valeriu V. Cuşnir, Nina Bulat, Vitalie Cuşnir, 

Chişinău, Rep. Moldova 

 

o Rolul chirurgiei oculoplastice în protecţia suprafeţei oculare  

 Speranţa Schmitzer, Ioana Popteanu, Ana-Maria Mănescu 

(Bucureşti), Mordechai Yair Levy, (Timişoara) 

o Diverse patologii ale corneei şi conjunctivei asociate cu operaţia de 

cataractă - Video 

 Oana Muşat Banu Panait, Brăila  

o Simpozion Novartis 

Ochiul uscat si disfuncția glandelor meibomiene 

 Adriana Stănilă, Sibiu 

                    Discuții 

      11.30 – 12 00 PAUZĂ 

 

12 00-14.00 LUCRĂRI ŞTIINŢIFICE, SIMPOZIOANE 

      Prezidiu: Călin Tătaru, Daniela Cioplean, Eugen Bendelic 

 

o Strategii terapeutice în Keratopatia Neurotrofică  

 Dan Mircea Stănilă, Adriana Stănilă, Alina Adriana Panga, 

Sibiu 

o Simpozion AMD Nobel 

Sindromul de ochi uscat 

 Adriana Stănilă, Sibiu 
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o Cataracte mature cu pupila mică – atitudine chirurgicală. Film video 

 T. Tomi, Ioana Ruxandra Rusu, S. Tomi, Cluj-Napoca  

o Simpozion SIFI 

Hialuronatul de sodiu şi distilatele florale în sindromul de ochi uscat 

 Daniel Dumănescu, Cluj-Napoca 

o Eroziunea corneană recurentă şi calitatea vieţii pacienţilor 

 Adriana Stănilă, Dan Mircea Stănilă, Alina Adriana Panga, 

Sibiu 

o Simpozion AMD Nobel 

Protecția retinei 

 Adriana Stănilă, Sibiu 

o Keratoconus – rezultate după 7 ani de urmărire 

 T. Tomi, Ioana Ruxandra Rusu, S. Tomi, Cluj-Napoca 

o Uzul membranei amniotice în tratamentul ulcerelor corneene 

 Cristina Adriana Nicula, Ioana-Teodora Stănculescu, Ozana-

Iulia Ivan, Cluj-Napoca 

o Simpozion Santen 

Oportunități benefice în Sindromul de Ochi Uscat 

 Adriana Stănilă, Sibiu 

 

14.00– 15.30 PAUZĂ DE PRÂNZ 

 

15.30– 16.30 LUCRĂRI ȘTIINȚIFICE - SESIUNE REZIDENŢI 

Prezidiu: Elena Mihai, Gabriel Vulpe, Adrian Teodoru 

 

o Intoleranţa la lentilele de contact – modificări dioptrice şi soluţii 

 Mădălina Iuga, Bucureşti  

o Evoluţia ectaziei corneene şi tratamentul de recuperare refractivă 

(keratoconus cu debut tardiv)  

 Mihai Milicescu, Bucureşti  
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o Afectarea suprafeţei oculare legată de presiunea intraoculară 

necontrolată din glaucomul neovascular  

 Alina Adriana Panga, Dan Mircea Stănilă, Sibiu 

o Abordarea clinică a arsurilor oculare chimice alcaline. Prezentare 

de caz 

 Oana-Maria Bodea, Elena Mihai, Cristina Roth, Sibiu 

 

DISCUŢII, PREMIERE 

 

DUMINICĂ, 05.11.2017 

 

10.00 – 13.00 SESIUNE POSTERE 

Prezidiu: Elena Mihai, Adrian Teodoru, Dan Mircea Stănilă  

 

o Tratamentul sistemic al sindromului de ochi uscat 

 Andrei-Cătălin Munteanu, Anca Butucă, Anca-Maria Juncan, 

Felicia-Gabriela Gligor, Adriana Stănilă, Sibiu 

o Corecția trichiazisului – prezentare de caz 

 Adrian Teodoru, Larisa Brehari, Sibiu 

o Defect Epitelial Persistent  

 Adriana Stănilă, Dan Mircea Stănilă, Alina Adriana Panga, 

Sibiu 

o Evoluţia metodelor de corecţie a viciilor de refracţie 

 Adrian Teodoru, Minodora Teodoru, Sibiu 

o Plaga sclerală cu corp străin intraorbitar - prezentare de caz 

 Adrian Teodoru, Larisa Brehari, Minodora Teodoru, Sibiu 


